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A kunnan 8hkaisevan tyon raportti 1/2024-5/2025




Ehkaiseva tyo lyhyesti

d E h ka |Seva tyO kU U I U U Ia | n m U kaa n kU ﬂ n al Ie « Laki ehkaisevan péaihdetyon jarjestamisesta (523/2015)

« Sysmassa lain mukaiseksi toimielimeksi on nimitetty kunnan
hyvinvointivaliokunta.

« Hyvinvointivaliokunnan tehtavana on huolehtia, etta kunnassa seurataan
ja kootaan tietoa paihdetilanteesta, raportoidaan paihdeoloista seka
mahdollistaa ehkaisevan tyon tekeminen. Hyvinvointivaliokunnan
tehtavana on myos esittaa ja edistaa ehkaisevan paihdetyon toimia.
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Hyvinvointivaliokunta

* pj. Heli Vuorensola, varajasen Eeva Onninen
* vpj. Nette Rimpioja, varajasen Hannu Juhola
* Reetta Ukkonen, varajasen Juho Hopeasaari
* Pekka Palm, varajasen Kyosti Piippo

* Eeva Harju, varajasen Mia Tommola

 Jesse Hildén, varajasen Tuula Nieminen

« Esa Einonen, varajasen Jouni Nurmela
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Seudullinen yhteistyo

« Pajjat-Hameen ehkaisevan tyon toimintasuunnitelma on vuosille
2021-2025

* Alueellinen ehkaisevan tyon palvelulupaus:
* Meilla saa puhua

Ehkaisemme syrjaytymista

Huomioimme laheiset

Vahvistamme minapystyvyytta

Meilla ehkaiseva tyo kuuluu kaikille

« Pete Sysma on mukana laajemmassa, maakuntatasoisessa Pete-
toiminnassa ja Sysman ehkaisevan tyon koordinaattori osallistuu
Paijat-Hameen hyvinvointialueen ehkaisevan tyon koordinaattorin
jarjestamiin seudullisiin yhteistyokokouksiin.
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Pete Sysma

« Ehkaisevaa tyota Sysmassa tekee moniammatillinen tyoryhma, Pete
Sysma.

» Pete Sysma kokoontui vuonna 2024 yhteensa nelja kertaa ja
alkuvuodesta 2025 kahdesti.

» Ehkaisevan tyon koordinaattori organisoi ryhman toimintaa.
« Kunnan ehkaisevan tyon koordinaattorina toimii Marika Virman.

- Pete Sysma osallistuu erilaisten tahojen jarjestamiin tapahtumiin,
jarjestaa tapahtumia ja kampanjoita seka pitaa nakyvilla ehkaisevan
tyon sanomaa Sysmassa.

* Pete Sysma laati tavoitteet ilmiopoyta -tyoskentelylla vuosille 2024-
2026.
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SYSMAN KUNNAN EHKAISEVAN TYON SUUNNITELMA
2024-2026

TAVOITE

Sysman kunnan
ENVCCEIEL
enemman lasna
toistensa elamassa.

Tieto vahvistuu Tuki vahvistuu Keinot vahvistuu

Tyoikaiset ja
vanhemmat

Tyoikaiset ja
vanhemmat

Tyoikaiset ja

VBT lkdihmiset Lapset/nuoret

Ikdihmiset Lapset/nuoret

Lapset/nuoret:

Pdivatoiminnan
Harrastukset, kdynnistamisen
mieleinen tekeminen, selvittaminen,
vapaa-ajantoiminnot harrastukset,
sosiaalisetkontaktit

Varhaiskasvatukse
koulun tuki, viesti vertaistuki Ystavatoiminnan Tunnetaidot,
ammattilaisten koordinointi harrastukset

koulutus

Kotaillat,
vanhempainillat, Viestinta eri kanavissa
vanhempien nuokku

Vapeinfot,
mediakasvatus




Tavoitteisiin vastaaminen
ehkaisevan tyon toimilla

* Erilaisilla ehkaisevan tyon toimilla on pyritty lisadmaan
Sysmassa yhteisollisyytta ja osallisuutta. Kolmen vuoden
tavoitteena on, etta sysmalaiset olisivat enemman lasna
toistensa elamassa. Tahan tavoitteeseen paasyyn olemme
nahneet avainasemassa tiedon, tuen ja keinojen vahvistumisen.

* Vuoden 2024 painopiste on ollut tiedon vahvistuminen ja
vuoden 2025 painopiste on tuen vahvistuminen.
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Varhaiskasvatus

 Varhaiskasvatuksessa on tunnekasvatusta mm. pienten lasten
kiusaamisen ehkaisyn PIKI-toimintamallin avulla.
Varhaiskasvatuksessa kiinnitetaan erityista huomiota lasten
arjen selviytymisen taitoihin.

« Paivakoti Syke on tehnyt yhteistyota Terveystalon ja kolmannen
sektorin kanssa mm. perheiden iltapaiva-tapahtumalla.
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Yhteiskoulu

 Luokkien vanhempainillat

« Kodin ja koulun paiva yhteistyossa
vanhempainyhdistyksen kanssa

* Erilaiset lilkkunta- ja teemapaivat

* Poliisin oppitunteja kaikille luokka-astelille

* Likkenneturvan virtuaalioppitunti ylakoululle
 HUBU-paihdekasvatustunnit




Koulunuorisotyontekija

* Vuoden 2025 alusta Sysmassa on aloittanut kokoaikainen koulunuorisotyontekija.

« Koulunuorisotyon tavoitteena on lisata yhteisollisyytta Sysman yhtenaiskoulussa.
Koulunuorisotydntekija jarjestaa valituntitoimintaa kaikenikaisille, pitaa teemapaivia ja -
oppitunteja, seka pienryhmaéatoimintaa, on mukana tukioppilas- ja o
oppilaskuntatoiminnassa. Lisaksi vastataan koululta nousevaan tarpeeseen pitamalla
esimerkiksi kaveritaitotunteja tai puhumalla luokassa tietysta teemasta tai ilmiosta, kuten
paihteista tai vaikka kesatdista.

» Koulunuorisotyontekija tavoittaa kaikki Sysman yhteiskoulua kayvat lapset ja nuoret.

 Ala- etta ylakoulun oppilaita osallistuu valituntitoimintaan yhteensa noin 60 viikossa.
Yhtelsolllsy)&t_ta tukevan toiminnan lisaksi koulunuorisotydntekija tekee yksiloohjausta
tavaten keskimaarin noin 3 nuorta viikossa koulupaivien aikana.

« Koulunuorisotyontekija ja koulukuraattori ovat luoneet Sysman yhtenaiskouluun _
oppituntipaketin, hyvinvoinnin oppitunnit. Oppituntien'teemat ovat ryhmaytyminen ja
kaveritaidot, itsetuntemus ja tunteet, hyvinvointi arjessa seka katse tulevaisuuteen.
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Nuorisopalvelut ja
Harrastamisen suomen malli

« Kevat kaudella 2024 kaynnissa oli 7 Harrastamisen Sysman mallin kerhoa:
kolme uintikerhoa, kaksi kokkikerhoa, Mincraft -etakerho, naytelmakerho.

« Syksylla 2024 Harrastamisen Sysméan mallin kerhoja kéxnnistyi 8: kaksi
uintikerhoa, liikkuntakerho, Minecraft -etédkerho, luovakerho, naytelmakerho ja
kaksi kokkikerhoa.

* Pikkunuokku oli avoinna 3.-5. -luokkalaisille kaksi kertaa viikossa kevatkaudella
yhteensa 33 kertaa, syyskaudella yhteensa 26 kertaa.

* Nuokku oli avoinna 6. -luokkalaisille ja sitd vanhemmille nuorille kaksi kertaa
viikkossa, kevatkaudella yhteensa 31 kertaa, syyskaudella yhteensa 27 kertaa.

* Nuorisotila tydskentelyssa on tehty yhteistyota mm. vanhempainyhdistyksen ja
Sysman sisun kanssa.

* Nuorisovaltuusto kokoontui kaikkiaan 9 kertaa vuonna 2024
Nuorisovaltuuston ja kunnanvaltuutettujen yhteistapaamiset




Nostoja toiminnasta

* Peli-ilta tapahtuma 15.1.2024 ja 28.1.2025

« Maksuttomia elokuvaelamyksia Sysman kinossa

* Nuorisotoimen teemapaivat, paivaleirit ja retket

* Vuosittaiset nuorten hygienia- ja anniskelupassikoulutukset
 Uusi liikuntapuisto ja pump track seka niiden avajaiset
 Joulupolku

« Ystavatoiminnan koordinointi

 Aktilvinen vanhus- ja vammaisneuvosto

« Kaksi asiointimatkaa Heinola poliisiasemalle 2024
 Varttuneen vaen kesapaiva
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Lakisaateisia tehtavia

* Olkkari kokoontui 24 kertaa vuoden 2024 aikana kerran viikossa

* Vuoden 2025 alusta kaynnistyl nuorten monialainen
yhteispalvelu ohjaamo seka kunnan infopaivystys.

* TyOllisyyspalveluiden siirtyminen kuntiin vuoden 2025 alusta.

« KOTO-uudistuksen myota kunnassa lakisaateiset palvelut
saatavilla. (matalan kynnyksen ohjaus- ja neuvontapalvelut)

 Etsivalla nuorisotyontekijalla on ollut asiakkuudessa 23 nuorta
vuonna 2024.
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Yhteenveto

« Sysmassa on ehkaisevan tyon rakenteet kunnossa ja se on
taannut mellle laadukkaan ehkaiseva tyon tekemisen

» Sysmassa ehkaisevaa tyota tendaan yhdessa,
moniammatillisesti

« Kolmannen sektorin toimijat ovat meilla aktiivisia ehkaisevan
tyon tekijoita
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