
 
Kouluterveyskyselyn 2025 tulokset 
  
HYVINVV 16.12.2025 § 80  
 

Kouluterveyskysely on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) 
toteuttama valtakunnallinen kysely, joka kerää tietoa lasten ja 
nuorten hyvinvoinnista, terveydestä, koulunkäynnistä ja arjen 
kokemuksista. Kysely järjestetään joka toinen vuosi ja siihen 
osallistuvat peruskoulun 4., 5., 8. ja 9. luokkien oppilaat sekä toisen 
asteen opiskelijat.  
 
Tulosten avulla seurataan nuorten elinoloja, osallisuutta, 
ihmissuhteita, turvallisuutta, mielenterveyttä ja elintapoja. Kysely 
tarjoaa arvokasta tietoa koulujen, kuntien ja päättäjien käyttöön, jotta 
lasten ja nuorten hyvinvointia voidaan edistää ja tukea entistä 
paremmin.  
 
Vastaukset käsitellään luottamuksellisesti, ja yksittäisiä vastaajia ei 
voida tunnistaa. Näin varmistetaan, että nuoret voivat kertoa 
kokemuksistaan avoimesti ja turvallisesti.  
 
Vuoden 2025 kouluterveyskyselyn tulokset on esitelty Sysmän 
Yhteiskoulun henkilökunnalle henkilökuntakokouksessa. 
Kouluterveyskyselyn tulosten yhteenvedot esitellään 
hyvinvointivaliokunnalle kokouksessa. 
 

Valmistelija Nimi: Simo Sinervo 
 Tehtävänimike: rehtori 
 Puh: 044 713 4542 
 Email: etunimi.sukunimi@sysma.fi 
 
Päätösehdotus Hyvinvointivaliokunta merkitsee tietoonsa saatetuksi Sysmän 

kunnan kouluterveyskyselyn 2025 tulokset. 

Hyvinvointivaliokunta antaa ohjeensa tulosten hyödyntämisestä 
koulun toiminnan kehittämisessä. 

Päätös Keskustelun jälkeen esittelijä teki seuraavan muutetun 
päätösehdotuksen: 

 
 Asia palautetaan valmisteluun.  
 
 Hyvinvointivaliokunta pyytää opettajakunnalta, perusopetuksen 

oppilaskunnalta ja lukion opiskelijakunnalta lausunnot 
kouluterveyskyselyn tuloksista. 

 
 Hyvinvointivaliokunta hyväksyi yksimielisesti muutetun 

päätösehdotuksen. 

Merkitään, että apulaisjohtaja Mari Salminen esitteli asiaa 
kokouksessa ja poistui kokouksesta päätöksenteon ajaksi. 

 
 



HYVINVV 24.03.2026 § 17   
495/12.01.03.00/2025   
 

Hyvinvointivaliokunta on kokouksessaan 16.12.2025 palauttanut 
valmisteluun § 80 Kouluterveyskyselyn 2025 tulokset. 
Hyvinvointivaliokunta pyytää opettajakunnalta, perusopetuksen 
oppilaskunnalta ja lukion opiskelijakunnalta lausunnot 
kouluterveyskyselyn tuloksista. 
 
Lukion opiskelijakunnan hallitus on käsitellyt kyselyn tuloksia 
kokouksessaan 8.1.2026 ja perusopetuksen oppilaskunnan hallitus 
29.1.2026. Molemmat lausunnot on esitelty 6.3.2026 henkilökunnan 
kokouksessa oppilas- ja opiskelijakuntien ohjaajien toimesta. 
Opettajakunta on antanut lausuntonsa 17.3.2026. Lausunnot ovat 
oheismateriaaleina. 

 
Valmistelija Nimi: Mari Salminen 
 Tehtävänimike: vs. rehtori 
 Puh: 044 713 4548 
 Email: etunimi.sukunimi@sysma.fi 
 
Päätösehdotus Hyvinvointivaliokunta merkitsee tietoonsa saatetuksi oppilas- ja 

opiskelijakunnan sekä opettajakunnan lausunnot 
kouluterveyskyselyn 2025 tuloksista. 

 
Päätös Hyvinvointivaliokunta hyväksyi yksimielisesti ehdotuksen. 


