
 
Päihdeohjelma 
  
TYÖSUTMK 12.03.2026 § 19  
  
 

Työsuopjelutoimikunta on tehnyt seuraavan päätöksen edellisesssä 
5.2.2026 kokouksessaan: 
 
Päihdehaittojen ennaltaehkäisyä ohjataan mm. työsopimuslaissa 
(55/2001), työturvallisuuslaissa (738/2002), työterveyshuoltolaissa 
(1383/2001) ja laissa yksityisyyden suojasta työelämässä 
(759/2004).  
 
Päihdeohjelmalla työnantaja määrittää toimintatavat, miten 
työpaikalla ehkäistään päihdehaittoja, puututaan päihdehaittoihin ja 
tuetaan päihteidenkäytön vähentämistä ja päihdeongelmasta 
kuntoutumista.  
 
Päihdeohjelma on yhdenvertainen kaikille työntekijöille, asemasta tai 
työntekijäroolista riippumatta.  
 
Päihdeohjelman tavoitteena on tukea työn tekemisen edellytyksiä ja 
yksilöiden hyvinvointia sekä luoda selkeät yhteiset toimintatavat 
päihdehaittoihin reagoimiselle ja hoitoonohjaukselle eri toiminnoissa 
tai yksiköissä. 
 
Päätösehdotus  
 
Työsuojelutoimikunta hyväksyy päihdeohjelman Sysmän kunnassa 
ja esittää yhteistyötoimikunnalle ja kunnanhallitukselle ohjeen 
hyväksymistä. 
  
Päätös  
 
Työsuojelutoimikunta päätti muuttaa liitteen 3 samaksi, kuin se on 
Terveystalon toimintasuunnitelmassa. Pohdittiin myös, onko 
esimiehillä riittävää tietoa opastaa hoitoon ohjauksessa. Puheeksi 
ottamisen lomakkeet todettiin vanhentuneiksi ja päätettiin uusia 
nekin. Työsuojelutoimikunta päätti siirtää päihdeohjelman käsittelyn 
seuraavaan kokoukseen. 

 
Valmistelija Nimi: Tapio Tonteri 
 Tehtävänimike: Työsuojelupäällikkö 
 Puh: 044 713 4534 
 Email: etunimi.sukunimi@sysma.fi 
 
Päätösehdotus Työsuojelutoimikunta muuttaa liitteen 3 samaksi, kuin kunnanhallitus 

on 22.04.2024 § 90 listannut erityistä luotettavuutta vaativien 
tehtävien tunnistaminen. Muutoksella, että lisätään 
järjestelmäasiantuntijan työpari mukaan.  

Hoitoon ohjauksessa turvataan Terveystaloon. 



Lomakkeet hyväksytään toisessa pykälässä. 

Päätös Työsuojelupäällikkö muutti päätösehdotustaan siten, että 
päätösehdotus hyväksytään ja työsuojelutoimikunta esittää 
kunnanhallitukselle päihdeohjelman hyväksymistä. 

 
 
KH 23.03.2026     
40/01.00.00/2026   
 
 
Kunnanjohtajan ehdotus  
 

Kunnanhallitus hyväksyy päihdeohjelman. 
 
Päätös   


